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L’iniziativa € rivolta a bambini e ragazzi di eta compresa tra i 5
ed 1 12 anni, figli di genitori separati o che vivano comunque in
condizioni di bi-genitorialitda, con due riferimenti abitativi

separati.

L’obiettivo ¢ fornire ai bambini ed ai ragazzi le competenze per
facilitare la comunicazione e la risoluzione dei problemi connessi
alla separazione dei genitori, approntando uno spazio idoneo
all’ascolto, dove condividere pensieri, dubbi e sentimenti insieme

a coetanei che vivono la stessa esperienza.
I gruppt di parola non hanno finalita terapeutiche ma

rappresentano un’opportunita per vivere meglio le trasformazioni

che attraversano la famiglia.

In copertina: illustrazione di Ewa Pol
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GLI INCONTRI

I gruppi sono composti da tre fino a dieci partecipanti, di eta
compresa tra 1 5 e 1 12 anni, omogenei per fasce di eta e sono
tenuti dalla Dr.ssa Franca Capotosto che ¢ formata alla
conduzione dei Gruppi di Parola presso I’Universita Cattolica di
Milano.

Gli incontri rivolti ai bambini/ragazzi sono quattro, ['ultimo dei
quali aperto ai genitori; la durata ¢ di un’ora e mezza ciascuno, a
cadenza settimanale.

Per 1 genitori che lo desiderano ¢ prevista la possibilita di un
ulteriore incontro individuale per approfondimenti.



	Slide 1
	Slide 2

